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PASOS PARA LOGRAR MEJORAR NUESTROC VOCABULARIO
1. Usar constantemente el diccionario.

2. Buscar sinénimos y anténimos de cada palabra nueva.

3. Darse cuenta de los diversos matices y acepciones de un sustantivo o adjetivo.

4. Dada una palabra cualquiera, buscar otras que puedan asocidrsele.

LA DICCION Y LA VOZ

La calma y ¢! dominio de sf mismo hacen posible que ¢l hablante pueda contrelar
su mundo emotivo. Al hacerle su pronunciacién se hard mas précisa. De lo contrario, no
se podra entender lo que dice. Sus palabras se ternan confusas. Su voz se apaga y se vuelve
insegura. No posee una buena diccién.

EJERCICIOS PARA MEJORAR LA DICCION

{3 Abre la boca desmesuradamente y cuenta hasta quince, Repftelo siete veces al dia
durante quince dias.

[0 Despegz los labios y el mentén. Ciérralos, primerc lentamente y luego con rapi-
dez, hasta llegar al méximo. Repitelo unas veinte veces al dfa, durante guince dias.

O Replte cinco veces al dia los sngmentes trabalenguzs, aumentando la velocidad
sin juntar las palabras:

“Pablito clavd un golazo en la boca de un pelmazo,
en la boca de un pelmazo Pablito clavd un golazo™

TSt

vox trisies tonlos iragan tanio tinto que anden como trom pas
zmgan fanio tinio ires tristes tontos que andan como trompos.”’

“El arzobispo metro-tacubaya se quisre
desarzobispometrotasubayizar aguél gue lo
desarzobispometrotacubayice un buen
desarzabispometrotacubayizador serd.”

Para lograr una correcta comunicacién oral tenemos gue pronunciar las vocales y las
consonantes conforme con los modelos lingliisticos; igualmente hay que hacer con las pala-
bras. Debemos evitar las elisiones™ comunes y la supresién de letras. Lograremos una co-
rrecta pronunciacion si prestamos atencidén a nuestras palabras y realizamos las debidas
pausas. El tiempo ird modificando nuestros automatismaos fonéticos.

Una préctica recomendable para mejorar la diccidn es leer en voz alta todos los dias.
De esta forma alcanzaremos seguridad y confianza en nosotros mismos.



